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NOVENA DE

ORAGCAO INICIAL

Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce héspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do cora¢do dos que Vos s3o fiéis. Sem vossa graga, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que € impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sdo fiéis, e em Vos confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagdaonotermodavida, a eternafelicidade. Amém!

-1° Dia: Os sete dons do Espirito Santo

Vinde, Espirito Santo, visitai-me e enchei o meu coracao, que vos criastes, com a vossa graca divina. Vinde e
repousai sobre mim, Espirito de sabedoria e entendimento, Espirito de conselho e fortaleza, Espirito de
ciéncia, de piedade e de temor de Deus.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gléria ao Pai.

ORACAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coracao e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refugio no perigo e protetor na aflicao desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, forga dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, pai dos 6rfdos, esperanga dos pobres, tesouro dos que estao na indigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvagdao dos moribundos.

Vinde, ¢ Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha alma simples, ddcil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minhaimpoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce héspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do cora¢do dos que Vos s3o fiéis. Sem vossa graga, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que € impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sdo fiéis, e em Vos confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagdaonotermodavida, a eternafelicidade. Amém!

-2° Dia: O Dom da sabedoria

Espirito Santo, concedei-me o dom da sabedoria, a fim de que eu, cada vez mais, goste das coisas divinas e,
abrasado no fogo de vosso amor, prefira com alegria as coisas do céu a tudo que € mundano e me una para
sempre aJesus, sofrendo tudo neste mundo por seu amor.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gléria ao Pai.

ORACAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coracao e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refugio no perigo e protetor na aflicao desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, forga dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, pai dos 6rfdos, esperanga dos pobres, tesouro dos que estao na indigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvagdao dos moribundos.

Vinde, ¢ Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha alma simples, ddcil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minhaimpoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos cora¢des. Consolador por exceléncia, doce hospede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetraiaté o fundo do coracdo dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada hd nohomem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que é impuro, fecundai o que é estéril, ao que é frio, e o que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em VOs confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvacao notermodavida, aeternafelicidade. Amém!

- 3°Dia: O dom do entendimento

Espirito Santo, concedei-me o dom do entendimento, para que eu, iluminada pela luz celeste de vosso graga,
bem entenda as sublimes verdades da salvacdo, a doutrina da santa religido catdlica.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORACAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coracao e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sua longa aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuadrio de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refugio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, for¢ca dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfaos, esperanca dos pobres, tesouro dos que estdao na indigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, forga dos vivos e salvagao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minhaalmasimples, docil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graga diante de vossa grandeza infinita,
minhaimpoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multiddo de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hospede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetraiaté o fundo do cora¢do dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que é impuro, fecundai o que é estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em Vds confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvacao notermodavida, aeternafelicidade. Amém!

-4° Dia: O Dom do conselho

Espirito Santo, concedei-me o dom do conselho, tdo necessario em tantos passos dificeis e melindrosos da
vida, para que eu escolha o que mais vos agrade, siga em tudo a vossa divina graca e com bons e carinhosos
conselhos socorra ao préoximo.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo serd criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORACAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refugio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, forga dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, pai dos 6rfaos, esperanc¢a dos pobres, tesouro dos que estdo na indigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, forga dos vivos e salvagdao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha alma simples, décil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graga diante de vossa grandeza infinita,
minhaimpoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multiddao de vossas misericordias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hdspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetraiaté o fundo do coracdo dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que é impuro, fecundai o que é estéril, ao que é frio, e o que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em Vés confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagaonotermodavida, a eterna felicidade. Amém!

-5°Dia: O Dom da fortaleza

Espirito Santo, concedei-me o dom da fortaleza, para que eu despreze todo o respeito humano, fuja do
pecado, pratique a virtude com santo fervor e aceite com paciéncia, e mesmo com alegria de espirito, os
desprezos, prejuizos, perseguicdes e a propria morte antes renegar por palavras e por obras o meu
amabilissimo Senhor Jesus Cristo.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORAGCAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refligio no perigo e protetor na aflicio desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, for¢a dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfaos, esperanca dos pobres, tesouro dos que estdao naindigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvagao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha alma simples, décil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minha impoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hdspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do coracdo dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que € impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em Vés confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagaonotermodavida, a eterna felicidade. Amém!

-6°Dia: O Domdaciéncia

Espirito Santo, concedei-me o dom da ciéncia, para que eu conheg¢a cada vez mais as minhas proprias
misérias e fraquezas, a beleza da virtude e o valor inestimavel da alma; e para sempre veja claramente as
ciladas do demonio, dacarne e do mundo, a fim de poder evita-las.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORAGCAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refligio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, for¢a dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfaos, esperanca dos pobres, tesouro dos que estdao naindigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvacdao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha almasimples, décil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minha impoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hdspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do coracdo dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que € impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em Vés confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagaonotermodavida, a eterna felicidade. Amém!

-7° Dia: O Dom da piedade

Espirito Santo, concedei-me o dom da piedade, que me tornara delicioso o trato e a conversa convosco na
oragao e me fard amar a Deus com intimo amor, como a meu Pai, a Maria Santissima como a minha Mae e a
todos os homens como a meus irmaos em Jesus Cristo.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORAGCAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refligio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, for¢a dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfaos, esperanca dos pobres, tesouro dos que estdao naindigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvacdao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha almasimples, décil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minha impoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, 6 Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos
dons, vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hdspede da alma, nosso doce refrigério. No
trabalho sois repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do coracdo dos que Vos sdo fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem,
nada que ndo lhe seja nocivo. Lavai o que € impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e 0 que se extraviou,
guiai. Dai aos que Vos sao fiéis, e em Vés confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a
salvagaonotermodavida, a eterna felicidade. Amém!

-8°Dia: O Dom do temor de Deus

Espirito Santo, concedei-me o dom do temor de Deus, para que eu sempre me lembre, com suma reveréncia
e profundo respeito, da vossa divina presenga; trema, como os proprios anjos, diante de vossa divina
majestade, e nada receie tanto como desagradar aos vossos santos olhos.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o
vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra.

Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORAGCAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, 6 vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos,
penetrai nos abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso
doce orvalho sobre esta terra deserta, a fim de fazer cessar sualonga aridez. Enviai os dardos celestes de vosso
amor até o santuario de minha alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que
consumam todas as minhas fraquezas, minhas negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refligio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vés que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, for¢a dos fracos, apoio daqueles que caem.

Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfaos, esperanca dos pobres, tesouro dos que estdao naindigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, for¢a dos vivos e salvacdao dos moribundos.

Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha almasimples, décil e fiel, e condescendei com minha fraqueza.

Condescendei, com tanta bondade, que minha pequenez encontre graca diante de vossa grandeza infinita,
minha impoténcia diante de vossa for¢a, minhas ofensas diante da multidao de vossas misericérdias. Amém.
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Vinde, ¢ Espirito Santo, e enviai do Céu um raio de vossa luz. Vinde, Pai dos pobres, vinde, dispensador dos dons,
vinde, luz dos coragdes. Consolador por exceléncia, doce hospede da alma, nosso doce refrigério. No trabalho sois
repouso; no ardor sois calma; no pranto, consolo.

O luz beatissima, penetrai até o fundo do corac¢do dos que Vos sio fiéis. Sem vossa graca, nada ha no homem, nada
que nado lhe seja nocivo. Lavai o que é impuro, fecundai o que € estéril, ao que é frio, e o que se extraviou, guiai. Dai aos
gue Vos sdo fiéis, e em Vos confiam, os sete dons sagrados. Dai-lhes o mérito da virtude, a salvagdo no termo davida, a
eterna felicidade. Amém!

-9°Dia: Os doze frutos do Espirito Santo

Espirito Santo, amor eterno do pai e do Filho, dignai-vos conceder-me os vossos doze frutos: o fruto da caridade, que
me una inteiramente convosco pelo amor; o fruto da alegria, que me encha de santa consola¢do; o fruto da paz, que
produza em mim a tranquilidade da alma; o fruto da paciéncia, que me faga aceitar tudo por amor de Jesus e Maria; o
fruto da benignidade, que me leve a socorrer de boa vontade as necessidades dos que sofrem; o fruto da bondade, que
me torne benfazejo e clemente com todos; o longanimidade, que me faca esperar com paciéncia em qualquer demora;
o fruto da brandura, que me faga suportar com toda a mansiddo o que o préximo tem de incOmodo; o fruto da fé, que
me faga crer firmemente na palavra de Deus; o fruto da modéstia, que regule todo o meu exterior. Enfim, os frutos da
continéncia e da castidade, que conservem as minhas maos inocentes e o meu corag¢ao limpo e imaculado.

Espirito Divino, fazei que a minha alma seja para sempre a vossa morada e o meu corpo vosso sagrado templo. Habitai
em mim e ficai comigo naterra, para que eu mereca ver-vos eternamente no Reino da Gléria. Amém.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo de vosso amor. Enviai o vosso Espirito
etudoseracriadoerenovareisaface daterra. Pai Nosso, Ave Maria e Gldria ao Pai.

ORACAO FINAL (Santo Agostinho)

O Divino Amor, é vinculo sagrado que unis o Pai e o Filho, Espirito onipotente, fiel consolador dos aflitos, penetrai nos
abismos profundos de meu coragdo e fazei ai brilhar vossa resplandecente luz. Derramai vosso doce orvalho sobre esta
terra deserta, a fim de fazer cessar sua longa aridez. Enviai os dardos celestes de vosso amor até o santuario de minha
alma, de modo que, nela penetrando, acendam chamas ardentes que consumam todas as minhas fraquezas, minhas
negligéncias e meus langores.

Vinde, vinde doce Consolador das almas desoladas, refligio no perigo e protetor na aflicdo desamparada.

Vinde, Vds que lavais as almas de suas manchas e que curais suas chagas.

Vinde, forca dos fracos, apoio daqueles que caem. Vinde, doutor dos humildes e vencedor dos orgulhosos.

Vinde, paidos 6rfdaos, esperanga dos pobres, tesouro dos que estdao naindigéncia.

Vinde, estrela dos navegantes, porto seguro dos naufragos.

Vinde, forga dos vivos e salvagdao dos moribundos. Vinde, 6 Espirito Santo, vinde e tende piedade de mim.

Tornai minha alma simples, docil e fiel, e condescendei com minha fraqueza. Condescendei, com tanta bondade, que
minha pequenez encontre graga diante de vossa grandeza infinita, minha impoténcia diante de vossa forga, minhas
ofensas diante da multiddo de vossas misericordias. Amém.
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